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Plan
de Estudios

Tipo de Asignatura ECTS
Formación Básica 78
Obligatorias 216
Optativas 36*
Experto en Desarrollo 24
Trabajo Fin de Grado 12

Total 366
* Incluye 12 ECTS de Prácticas Externas

Primer Curso ECTS

Primer cuatrimestre
Historia Política y Social del Mundo 
Contemporáneo 6

Instituciones Políticas y Estructuras de 
Decisión 6

Introducción al Derecho Público 6
Introducción a la Sociología 6
Introducción a las Relaciones Internacionales 6
Teoría Sociológica Clásica 6

Segundo cuatrimestre
Actores y Procesos Políticos 6
Estructura y Dinámica de la Sociedad 
Internacional 6

Introducción a la Psicología Social 6
La Formación de la Teoría Política 6
Sociología General 6
Teoría de la Administración Pública 6

Segundo Curso ECTS

Primer cuatrimestre
Economía Política I 6
Estadística Descriptiva Aplicada a las 
Ciencias Sociales 6

Historia Política del Mundo Actual 6
Procesos Psicosociales Básicos 6
Teoría de las Relaciones Internacionales 6
Teoría Sociológica Contemporánea 6

Segundo cuatrimestre
Economía Política II 6
Estadística Inferencial Aplicada a las 
Ciencias Sociales 6

Historia de las Ideas Sociales y Políticas 6
Historia de las Relaciones Internacionales 
del Siglo XX 6

Introducción a la Antropología 6
Introducción a la Demografía 6

Tercer Curso ECTS

Primer cuatrimestre
Derecho Internacional Público I 6
Estructura Social Contemporánea 6
Estructuras y Procesos Demográficos 
Contemporáneos 6

Filosofía de las Ciencias Sociales 6
Geografía Política 6
Organizaciones Internacionales 6

Segundo cuatrimestre
Cambio Social 6
Cooperación Internacional y Desarrollo 6
Derecho Internacional Público II 6
Introducción a los Procesos de Investigación 
Social 6

Política Comparada 6
Sociología Industrial y de las Relaciones 
Laborales 6

Cuarto Curso ECTS

Primer cuatrimestre
Estructura Económica Internacional 6
Métodos y Técnicas de Investigación Social 
Cuantitativos 6

Relaciones Exteriores de España 6
Sistema de la Unión Europea 6
Sistema Político Español 6
Sociología del Género 6
Teoría e Historia del Poder 6

Segundo cuatrimestre
Estructura Social de España 6
Métodos y Técnicas de Investigación Social 
Cualitativos 6

Políticas Públicas 6
Seguridad y Relaciones Internacionales 6
Sociología del Territorio 6
Teoría y Práctica de las Democracias 6

Quinto Curso ECTS

Primer cuatrimestre*
Tres Optativas de Sociología 18
Tres Optativas de Relaciones Internacionales 18

Segundo cuatrimestre
Cuatro Optativas del Título de Experto en 
Desarrollo 24

Trabajo Fin de Grado 12
(6+6)

* Pueden incluir Prácticas Externas



Conocimientos
que se adquieren

•	 Conocimiento de la historia de la teoría so-
ciológica, sus problemas teóricos y episte-
mológicos y sus principales escuelas hasta 
la actualidad.

•	 Análisis de las transformaciones y evolución 
de las sociedades contemporáneas y de sus 
movimientos sociales y políticos.

•	 Elaborar, utilizar e interpretar indicadores 
sociales e instrumentos de medición social e 
instrumentos de técnicas de muestreo y de 
trabajo de campo.

•	 Evaluación y realización de estudios de mer-
cado y consumo y satisfacción.

•	 Saber relacionar los sucesos internacionales 
con las teorías formuladas por los principales 

Optativas de 5º Curso ECTS

Optativas de Sociología
Antropología Simbólica 6
Conflictos Sociales y Violencia Colectiva 6
Sistema Económico 6
Sociología de la Religión 6
Sociología de las Migraciones 6
Sociología Política 6

Optativas de Relaciones Internacionales
Gobernanza Global 6
Régimen Internacional de los Derechos 
Humanos y Género 6

Régimen Internacional del Medio Ambiente 6
Relaciones Exteriores de la Unión Europea 6
Relaciones Internacionales en el Magreb y 
Oriente Medio 6

Relaciones Internacionales y Procesos de 
Integración en América Latina 6

Optativas del Título de Experto en Desarrollo
Género y Desarrollo 6
Planificación y Evaluación de Proyectos y 
Programas 6

Sistema Multilateral de Desarrollo 6
Sociología y Políticas de Desarrollo 6
Trabajo, Empleo y Desarrollo 6
Urbanización y Desarrollo 6

Créditos de Participación ECTS
Créditos de Participación (cualquier curso) 9

autores de las Relaciones Internacionales y 
de otras ciencias sociales y jurídicas.

•	 Análisis de los principales conceptos y ge-
neralizaciones sobre la sociedad humana y 
sus procesos.

•	 Adquirir la capacidad de relacionar los sis-
temas políticos de los estados y los procesos 
de decisión para comprender las caracterís-
ticas de la política exterior de los países y, 
de modo particular, las de la política exterior 
española.

•	 Comprender las características de las re-
laciones internacionales de cooperación y 
seguridad para poder evaluar la eficacia 
de las políticas de desarrollo y de defensa 
adoptadas en el sistema internacional.

•	 Comprender las instituciones, normas y 
procedimientos de decisión en la Unión 
Europea para saber analizar y poder parti-
cipar en las actividades que desarrolla en 
el ámbito social y en sus relaciones exte-
riores, de seguridad y defensa.

Salidas
profesionales

Profesiones a las que habilita esta doble titulación.

•	 Sociólogo: gestión de programas sociales. 
Técnico en: intervención social; en inves-
tigación social aplicada; en organización y 
recursos humanos. Técnico de las adminis-
traciones públicas; educación; docencia e 
investigación.

•	 Relaciones Internacionales: gestión de 
organizaciones intergubernamentales y 
servicio exterior del Estado. Funcionarios 
de los órganos y agencias de proyección 
exterior de las administraciones autonó-
micas y locales. Administrador superior de 
la Unión Europea y funcionario de organi-
zaciones intergubernamentales de carác-
ter regional. Información y comunicación 
internacionales. Educación, docencia e 
investigación.

•	 Experto en Desarrollo: planificación e in-
tervenciones para crear bienestar y buen 
vivir a través de organismos de la Unión 
Europea y de Naciones Unidas, empresas, 
fundaciones, movimientos sociales, centros 
de investigación, ONGD y nuevas formas de 
diplomacia.



Facultad de Ciencias Políticas y Sociología
Campus de Somosaguas

http://politicasysociologia.ucm.es

Para más información: www.ucm.es/estudios/grado-sociologiainternacionaldesarrollo
Enero 2020. El contenido de este díptico está sujeto a posibles modificaciones
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